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Le chauffage et l’eau chaude
représentent 75 % des dépenses

d’énergie d’un foyer français.

En plus de travaux d'optimisation des systèmes
de chauffage, la sobriété énergétique est le 2ème

biais sur lequel il faut agir pour diminuer sa
facture de chauffage.

ECOGESTES SIMPLES

Baisser la température de 
1 voire 2°C. 

 
Au-delà de 20°C, chaque degré de
plus coûte en moyenne 7% sur la

facture de chauffage. 
.

Faire entretenir sa chaudière
1fois/an

 
Via un professionnel qualifié, cela
vous permet de faire jusqu'à 12%

d'économies !
.

19°C 16°C

+1°C = +7% sur la facture 12% d'économie


